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IIl. OUTRAS DISPOSICIONS
ESCOLA GALEGA DE ADMINISTRACION PUBLICA

RESOLUCION do 11 de maio de 2016 pola que se convoca o curso monografico
sobre cambio e motivacién na funcién puablica.

Dentro do plan de actividades da Escola Galega de Administracion Publica para o
ano 2016 e de acordo coas funciéns atribuidas pola Lei 4/1987, do 27 de maio, de creacion
da Escola, modificada pola Lei 10/1989, do 10 de xullo, convécase o curso monografico
sobre cambio e motivacién na funcién publica, conforme as seguintes bases:

1. Obxectivos:

Dado o momento actual en que vivimos, con saturacion de compromisos tanto persoais
como profesionais, deixamos nun segundo plano noso propio desenvolvemento persoal.
Este curso persegue, dunha forma totalmente practica e experiencial, un incremento da
motivacion en toda persoa participante, aproveitando mellor o tempo e alcanzando mais
facilmente os obxectivos marcados.

A través dunha metodoloxia moi practica e dinamica, este curso centra as suas accions
nos seguintes obxectivos:

* Definir de maneira eficaz os fins que faran que a sua felicidade e motivacién aumenten.

» Tomar conciencia da importancia dos seus pensamentos ante os acontecementos do
dia a dia.

 Descubrir as capacidades necesarias para superar a maioria dos desafios.

» Gozar da oportunidade de experimentar a propia enerxia interior enfrontandose a un
dos retos mais impactantes da sua vida.

» Experimentar unha nova sensacién de poder interior para enfrontarse a calquera pro-
ceso de cambio e accion.

2. Contidos:
Definense unha serie de puntos que serviran como fio condutor do evento:

* O mito da caverna: o que nos contaron.
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* Saindo da caverna: descubrindo un novo mundo.

» Enfrontando novos retos: oportunidade ou ameaza?
* O medo: amigo ou inimigo?

* Decidindo e aceptando: queres seguir?

* O reto: o teu primeiro paso.

* Dinamica de alto impacto: glasswalking.

3. Destinatarios:

O curso dirixese a empregados das administracions publicas de Galicia, tanto autoné-
mica coma local, e dos entes instrumentais da Comunidade Auténoma.

4. Desenvolvemento:

Lugar: EGAP, rua Madrid, 2, 4, Santiago de Compostela.
Data: 15 de xufio de 2016.

Horario: de mafia.

Duracion: 4 horas lectivas.

5. Numero de prazas: 24.

6. Inscricion:

As persoas interesadas deberan formalizar a sua inscricion a través da area de matricu-
la da web da EGAP (https://egap.xunta.es/matricula/).

O prazo para a inscricion estara aberto desde as 8.00 horas do dia seguinte ao da pu-
blicacion desta resolucion no Diario Oficial de Galicia ata as 23.00 horas do dia 12 de xufo
de 2016.

As persoas admitidas solicitaraselles que presenten a certificacion acreditativa da condi-
cion de empregado publico e do grupo a que pentencen, expedida pola persoa que realice
as tarefas de certificaciéon da Administracion en que presta os seus servizos.
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Podera obterse calquera outra informacion, desde as 8.30 horas ata as 14.30 horas, nos
teléfonos: 981 54 62 41-981 54 62 39.

7. Criterios de admision:
A orde de admision vira determinada pola data e hora de presentacion das solicitudes.
8. Publicacion da lista de admitidos e prazo de presentacion de alegaciéns:

A listaxe de seleccionados publicarase na epigrafe deste curso da paxina web da EGAP
(http://egap.xunta.es/).

9. Modificaciéns:

A EGAP reserva para si a facultade de interpretar e de resolver as incidencias que poi-
dan xurdir no desenvolvemento deste curso, asi como a facultade de cancelalo se o escaso
numero de solicitudes non xustificase a sua realizacion.

10. Certificado electronico de asistencia:

Ao final do curso expedirase un certificado electrénico de asistencia, descargable desde
a area de matricula (https://egap.xunta.gal/matricula), a aquelas persoas inscritas que par-
ticipasen asiduamente e sempre que a sua asistencia fose igual ou superior ao 90 % das
horas lectivas programadas. Este documento estara asinado electronicamente pola EGAP e
incluira, de forma expresa, o contido, a carga lectiva, a data e o lugar de realizacion do curso,
asi como un codigo de verificacion electrénica (CVE) para contrastar a sua autenticidade.

Santiago de Compostela, 11 de maio de 2016

Sonia Rodriguez-Campos Gonzalez
Directora da Escola Galega de Administracion Publica
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